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Schonheitsangebote fiir SIE und IHN

Manikdre 30,00 € Augenbrauen regulieren 12,00 € "
Manikure De Luxe, Peeling und Maske 35,00 € Augenbrauen farben 12,00 € Q .\
Manikdre mit Lack 3500 € Wimpern farben 15,00 € ’ i
Manikdre mit Permanent-Lack 45,00 € Augenbrauen regulieren und
Wimpern farben 25,00 € ' W
Pediklre 37,00 €
Pediklre De Luxe, Peeling und Maske 42,00 € Wimpernwelle 35,00 €
Pedikire mit Lack 42,00 €
Pedikiire mit Permanent-Lack 5200€ TIPP: Wenn sich bei lhnen k!eine' Faltchen ums.Auge
bemerkbar machen, erscheint die Haut nach einer
Permanent-Lack entfernen ISR Augenmaske besonders weich und glatt.
KLASSISCHE KOSMETIK Sugaring - die sanfteste Haarentfernung aller Zeiten
Gesichts- und Dekolletébehandlung 30 min. 85,00 € Sie sind schon lange auf der Suche nach einer Methode der Haarentfernung, die lang
Hautanalyse, sanfte Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, individuelles Wirkstoffkonzentrat, anhaltend, effektiv, moglichst schmerzfrei, in allen Kérperregionen anwendbar ist und
Augenbrauen regulieren, Pflegemaske, Massage und passende Pflege gleichzeitig Ihre Haut pflegt?
Kleine Gesichtsbehandlun 60 min. 60,00 € . .
Hautanalyse, sanfte Reinigungg Peeling, Tiefenreinigung, Pflegemaske, individuelle Pflege Haarentfernung mit Zuckerpaste Depilation mit natlrlichem Bienenwachs
' ' ' ' ' Ganzes Bein 45,00 € Ganzes Bein 3500€
Halbes Bein bis Knie 30,00 € Halbes Bein bis Knie 25,00 €
Bikinizone 20,00 € Bikinizone 15,00 €
Gesicht 10,00 € Gesicht 9,00-15,00 €
Achseln 20,00 € Achseln 15,00 €

Brust oder Riicken 3500€ Brust oder Ricken 30,00 €



MASSAGEN & ENTSPANNUNG

Planen Sie etwas mehr Zeit fiir die Behandlungsdauer der Massagen ein.
So kénnen Sie ganz entspannt geniefen, den Effekt der Behandlung nachspi-
ren und auf sich wirken lassen. Gerne servieren wir Ihnen dazu eine Tasse Tee.

ABHYANGA

Diese Ganzkorperdlung ist die ,Kénigin der Ayurveda Massagen” und eroffnet Ihnen einen
Raum inniger Liebe und Néhe zu sich selbst. Auf sanfte Art beriihrt sie die Seele und fiihrt zu
Entspannung und Wohlgefihl.

75 min. | 80,00 €

MUKABHYANGA

Geniel3en Sie die Weite und Klarheit in Inrem Kopf. Zart streichende Beriihrungen im Wechsel
mit tiefenwirksamer Punktmassage I6sen Spannungen des Alltags vom Scheitel tGber Gesicht,
Hals, Dekolleté und Nacken bis in den oberen Riicken.

25 min. | 38,00 €

PADABHYANGA

Erfillt Sie mit erdender Harmonie und Gelassenheit und lasst Sie mit beiden Beinen fest im
Leben und auf der Erde stehen. Von den Zehen bis zu den Unterschenkeln werden die Fiile mit
erwdrmtem Ol massiert und ausgestrichen.

25 min. | 38,00 €

HOT STONE MASSAGE

Dies ist eine besonders angenehme, entspannende Massage mit hei3en Basalsteinen oder ab-
wechselnd auch mit kalten Marmorsteinen. Die Hot Stone Massage warmt den Korper, ent-
spannt die Muskulatur und beruhigt die Seele.

75 min. | 80,00 €




KLASSISCHE TEIL- ODER GANZKORPERMASSAGE

Hier werden Riicken/Beine oder der ganze Kérper mittels Knetungen, Streichungen oder Rollun-
gen bearbeitet. Mit bestimmten Griffen werden Haut und Muskulatur gelockert und entspannt.
25 min. |35,00€ 50 min. | 50,00 €

SPORTMASSAGE
Eine kréftige Massage fiir sportlich Aktive. Beine und Riicken
45 min. | 50,00 €

ANTISTRESSMASSAGE

(Rucken, Nacken, Kopf und Gesicht)

Erleben Sie das Geflihl von Entspannung, Leichtigkeit und neuer Energie. Die Massage ist durch
ihre Streichungen sehr wohltuend und entspannend.

50 min. | 50,00 €

KORPERPEELING

Ein Peeling reinigt die Haut bis in die Tiefe, fordert die Durchblutung und befreit Sie von ab-
gestorbenen Hautschiippchen.

25 min. | 30,00 €




IONEN (HYDRORESONANZ) FUSSBAD

Die Schadstoffbelastung der Umwelt steigt. Ihr Organismus wird dauerhaft tiberfordert.
Experten sind sich einig: Umweltgifte, falsche Erndhrung, Stress und mangelnde Bewegung
fiihren zur Ubersiuerung des Kérpers. Die Folgen? Allergien, chronische Miidigkeit bzw. Schlaf-
stérungen, Kopfschmerzen, Migrane, Ubergewicht, Asthma, Heuschnupfen, Neurodermitis,
Verdauungsbeschwerden, Rheuma und Depressionen. Diese Symptome sind immer haufiger
Wegbegleiter” vieler Menschen. Entschlackung und Entgiftung —~wichtiger denn je.

30 min. | 44,00 €




BEHANDLUNG MIT ELEKTROIMPULSE @i Ilb

INTENSIVE ANTI-AGE-BEHANDLUNG

(Augenringe, Tranensacke, Schlupflider, Doppelkinn, Mundfalten)

Es handelt sich um eine natirlich wirkende Behandlungsmethode im Bereich der Zellrege-
nation und Hautstraffung. Diese auBBergewdhnlichen Behandlungsergebnisse werden durch
sanfte Stimulationen von auflen erreicht. Natlrliche Funktionen der Haut werden angeregt
und die Gesichtshaut reagiert mit einem jiinger wirkenden Aussehen, einem strahlenden Teint
und einem feinporigen Erscheinungsbild.

80 min. | 105,00 €

SENSITIVE GESICHTSBEHANDLUNG

(Akne oder Narbennachbehandlung, Pigment- und Altersflecken)

Durch die sanfte und kontrollierte Abtragung der obersten Hornschicht werden sichtbare Er-
folge erzielt. Pigmentflecken und Altersflecken werden reduziert, grof3porige unreine Haut,
Hautverdickungen, Akne und Narben werden verfeinert.

60 min. | 95,00 €

BLITZ FACE LIFT

Wenn’s mal wieder schnell gehen soll ... die ,Aha” Gesichtsbehandlung fiir den Jungbrunnen
mit Soforteffekt.

30 min. | 49,00 €




DETOXBEHANDLUNG - MEHR POWER STATT SAUER!

Umweltgifte und Toxine durch Nahrung belasten den Kérper. Die Folgen sind Einlagerungen
im Fettgewebe und eine Ermiidung der Haut. Die Detox Behandlung entlastet sofort und wird
daher auch am gesamten Kérper angewendet. Die Behandlung ist wohltuend, sorgt fir pure
Entspannung und gibt Power. Eine Behandlung fiir Korper, Geist und Seele.

60 min. |95,00€ 90 min. | 125,00 €

PROBLEMZONENBEHANDLUNG

(Bauch, Huftgold, Oberarme, Reiterhosen, Oberschenkel, Brust, Po)

Durch Mobilisierung inaktiver Fettzellen und Aufbau der bioaktiven Masse verliert der Kérper
gezielt an den Partien messbar an Umfang. Spurbar festeres Gewebe und straffere Haut.
Fihlbar, sichtbar, messbar!

60 min. | 95,00€ 90 min. | 125,00 €

CELLULITEBEHANDLUNG

Die Haut und das lockere kollagene Bindegewebe werden von auf3en stimuliert, inaktive Fett-
zellen werden mobilisiert und der intrazelluldre saure Zellmdll abtransportiert.

Die Zellen der Haut und des Bindegewebes kénnen sich schneller regenerien, das Hautbild
wirkt straffer und die Oberflache der Haut sichtbar glatter.

60 min. | 95,00 €

STATISCHE BEHANDLUNG
Unterdruck Vibrationstechnik oder Wickeltechnik. Entspannen Sie sich schon!

60 min. | 59,00€ 90 min. | 79,00 €




MEI Auszeit der Kuenrath Irene

FlorastraBe 32 .39020 Glurns . Vinschgau (BZ)
info@meiauszeit.com . www.meisauszeit.com

Tel. +33 340 733 6067

Offnungszeiten:

Montag - Samstag nach Terminvereinbarung
Sollten Sie verhindert sein, bitte mind. 24 Std. vorher absagen.




